
< 材料 > 

◎冷凍長芋スティックCLS-Q

お好みの具材

てんぷら粉 水

< 作り方 >

1.お好みの具材の下準備をする。

2.ボウルにてんぷら粉・水を入れ

混ぜ合わせる。

3.2に1と長芋スティックを入れて混ぜる。

4.鍋に揚げ油を入れて加熱する。

5.3をおたまですくって入れる。

形を整えながら両面揚げて完成。

長芋スティックのかき揚げ


